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Buk zwyczajny
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wowczas przypadkowo instrument nazwany
fagotem — od lacinskiej nazwy Fagus.

W dawnych czasach popidl z drewna buko-
wego byl wykorzystywany jako srodek kosme-
tyczny. W XVII wieku fajce bukowej zadna
nie potrafila doréwnaé i ,przesyci¢ tytoniu
duchem swojego drewna”.

W naszym kraju buk wystepowal obficie,
jednak do XVII wieku bardziej popierano
karczowanie laséw niz ich ochrone, a histo-
ryczne dokumenty wskazuja, ze buk byl
wykorzystywany gléwnie jako material opalo-
wy i budulcowy.

Buk zwyczajny (Fagus silvatica) dorasta do
40 metrow wysokosci, jest gatunkiem cienio-
lubnym i bardzo ekspansywnym. To drzewo
wolno rosnace zwlaszeza w mlodosei. Dopiero
po 120 latach osiaga 30 m wysokosci, a moze
zy¢ do 300 lat. Najbardziej okazaly buk rognie
w Sierakowie w rezerwacie ,Buki nad
Jeziorem Lutomskim” i ma okolo 330 lat
1 pierénice 218 cm. Warto wiedzie¢, ze jeden
stuletni buk wytwarza 800 tysiecy lisci o 1acz-
nej powierzchni 1600 metréw kwadratowych!
W calym okresie swojego rozwoju pobral on
z powietrza 12,5 mln metréw szesciennych
CO,. W tej produkeji moze go zastapi¢ 1700
miodych bukéw, kazdy o érednicy korony ok.
2 metrow (wg Stefana Myczkowskiego
LCzlowiek, przyroda, cywilizacja™).

Jednym z najciekawszych egzemplarzy
buka jest rosnacy w Nadleénictwie Nowogard,
ktory w ,Konkursie na najgrubsze drzewo
w Lasach Panstwowych u progu XXI wieku”
uzyskal miano najgrubszy okaz tego gatunku
w Polsce. Jest to drzewo w wieku 150 lat,
o piersnicy wynoszace] 750 cm i wysokosci
33 m.

Buk swym zasiegiem obejmuje zachodnia,
srodkowa 1 poludniowsg Europe, gdzie domi-
nuje w lasach lisciastych. W krajach polu-
dniowych jego obecnosé zwigzana jest z wyso-
koécig nad poziomem morza, a najpiekniejsze
drzewostany bukowe spotyka sie w Karpatach.
Na pélnocy 1 wschodzie, w regionach charak-
tervzujacych sie ostrymi zimami, buk nie
wystepuje. Na wschodzie Europy miejsce
buka zwyczajnego zastepuje gatunek pokrew-
ny — buk wschodni. W naszym kraju przebie-
ga wschodnia granica wystepowania buka
Zwyczajnego, a rosnie on w péinocno-zachod-
nich i zachodnich regionach oraz na polu-
dniu w Sudetach i Karpatach. Buk jest naj-
czestszym lisciastym gatunkiem europej-
skim.

Lasy pierwotne z udzialem buka wystepuja
w okolicach Walcza, a wiekowe okazy tego
drzewa sa ozdobg Wolifiskiego Parku
Narodowego. Wyjatkowe okazy buka spotkaé
mozna w pasmie Wzgdrz Bukowych (Puszcza
Bukowa) kolo Szczecina, majace 47 m wyso-
koéci i 6 metrow obwodu. Rzadkoscig sa
réwniez ponad 200-letnie buki w Gaju
Swietopetka nad Jeziorem Klasztornym
w poblizu Kartuz, gdzie objete sg ochrong
rezerwatowa. Buki pamigtajace
Kazimierza Przerwy-Tetmajera rosng na
Skalnym Podhalu.

Buk ma kore cienka, gladka i jasng — szarg
lub popielatg. Jest wrazliwy na mrozy, czego

czasy

wyrazem jest powstawanie charakterystycz-
nych listew mrozowych na pniu. Drewno ma
twarde, czerwono-biale, uzywane w szkutnic-
twie, meblarstwie (klepka podlogowa i meble
giete) oraz na podkiady kolejowe oraz narze-
dzia rolnicze. Stuzy do wyrobu papieru oraz

jest Zroédlem najwyzszej jakosci wegla drzew-
nego.

Buk ma charakterystyczne gladkie i blysz-
czace liscie, poczatkowo delikatne i jasnozie-
lone, ktére w miare uplywu czasu grubieja
i przybieraja barwe ciemnozielona. Nalezy on
do gatunkéw drzew miododajnych dzieki
duzym ilogciom spadzi powstajacej na lisciach
produkowanej przez mszyce. Kwitnie w kwiet-
niu-maju, kwiaty meskie sa zebrane w zwisle
grona, a kwiaty zenskie osadzone sg po dwa
na wierzchotkach pedéw. Owoce wydaje
w wieku 40-50 lat, a w lasach po 60-80
latach. Sa to tréjgraniaste orzeszki o dtugosci
1 ¢m, osadzone parami lub po trzy w klapo-
wanych okrywach o miekkich kolcach. Sg
one zwane bukwia, dojrzewajg we wrzesniu
i pazdzierniku, a opadajac na ziemie sg przy-
smakiem dzikéw i jeleni. Otrzymywany
z orzeszkow bukowych olej (43%) znajduje
zastosowanie w przemysle spozywczym oraz
wykorzystywany jest do celéw technicznych.
Dawniej orzeszki bukowe — odpowiednio pra-
zone — uzywane byly jako bakalie do ciast
zamiast migdalow lub jako namiastka kawy.
Warto wiedziec, ze jak kazdy gatunek drzewa
ciezkonasiennego buk obficie owocuje co
kilka lat, i wowczas okreslamy go mianem
roku nasiennego. Ciekawe, ze w ramach
przystosowania do tej obfitosci orzeszkow
bukowych dominujg one w diecie dzikow.
W poszukiwaniu tego przysmaku buchtujg
w $cidlce stwarzajac doskonate warunki do
kietkowania bukwi. Jest to przyktad koopera-
cji $wiata roslin i zwierzat, mechanizmdéw
gwarantujgeveh trwanie najbardziej zlozo-
nych ekosysteméw lagdowych, jakimi sg lasy.
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