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- ¢gzynna ochrona cisa pospolitego
na obszarach Natura 2000 w Polsce

Niezbedne jest zastosowanie ochrony czyn-
nej przez podjecie kompleksowych dziatan
obejmujgcych inwentaryzacje istniejgcych
zasobow, wybor populacji do rozszerzonej
reprodukcji, poprawe warunkoéw bytowania
naturalnych populacji cisa oraz odiworze-
nie jego zasobow w ekosystemach lesnych,
w granicach naturalnego zasiegu. (,,Program
ochrony i restytucii cisa pospolitego na tere-
nie Polski”, DGLP, 2006 r.).

Cis pospolity jest gatunkiermn szeroko rozpo-
wszechnionym w Europie, rosnie gidwnie na gle-
bach luznych, wilgotnych, w Swietlistych i cieni-
stych lasach. Jest on gatunkiem najbardziej cie-
nioznosnym wérdd gatunkdw iglastych i odpor-
nym na zanieczyszczenia srodowiska. Drzewo to
w Polsce zostalo najwczesniej objete ochrong
gatunkowaq, bo juz w 1423 r. Z obawy o calko-
wite wyginiecie cisa, na mocy Statutu Warckie-
go, krédl Wiadystaw Jagielio cheiat ograniczy¢
eksport jego drewna bedgcego surowcem do
wyrobu bardzo dobrej jakosci tukow.

Przez terytorium naszego kraju, na styku kli-
matu oceanicznego | kontynentalnego, prze-
biega wschodnia granica rozmieszczenia cisa.
Najlepsze warunki gatunek ten znajduje w za-
chodniej czesci Polski i na Pomorzu oraz w cie-
plejszych okolicach srodkowej czesci kraju.

Cis pospolity nalezy do gatunkow diugo-
wiecznych, rosnie jednak bardzo wolno. Drze-
wiaste formy cisa mozna uzyskac tylko z nasion,
krzewiaste — poprzez rozmnazanie wegetatyw-
ne. Aktualnie najwieksze skupienie cisdow znagj-
duje sie w Polsce w Wierzchlesie, w rezerwa-
cie ,Cisy Staropolskie im. Leona Wyczotkowskie-
go”. Jest on najliczniejszym skupiskiem cisa na
stanowisku naturalnym w Europie, bedgcym
pod ochrong juz od 180 lat. Urzeka swqg ta-
jemniczosciq, dzikoscig oraz niepowtarzalnym
charakterem, przez co jest jedng z chetniej od-
wiedzanych atrakcji Borow Tucholskich. Nato-
miast najstarszy okaz cisa, kidrego wiek oce-
niany jest na ok. 1260 lat, rosnie w Henrykowie
Lubanskim (wojewddzitwo dolnoslgskie).

Aktualnie cis jest objety scistg ochrong ga-
tunkowq | zngjduje sie w Polskie] Czerwonej
Ksiedze Rodlin (kategoria VU - gatunki nara-
zone). Nalezy podkreslic, ze populacje cisa
w naszym kraju stanowig rzadkosé i z tej racji
najczesciej objete sq ochrong rezerwatowaq.
Ta forma ochrony stanowi jednak pewnego
rodzaju ograniczenie w naturalnym jego roz-
przestrzenianiu sie oraz sprzyja wypieraniu go
w biocenozie przez inne gatunki drzew i krze-
wow. Dodatkowq barierg w zajmowaniu no-
wych ferendw przez cisa jest bardzo ograniczo-
ny proces jego naturalnego odnowienia.

Z racji zagrozenia tego gatunku podijeto sie
redlizacji projektu PROTAXUS nt, .Czynna ochro-
na cisa pospolitego na wybranych obszarach
Natura 2000 w Polsce”. W redlizacje jego zaan-
gazowany jest zespot pracownikdw naukowych
Instytutu Badawczego Lesnictwa, a projekt jest
finansowany ze srodkow Unii Europejskiej z Eu-
ropejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
(w 85%). Redlizacja badan rozpoczeta sie w lip-
cu 2010t i tfrwac bedzie przez cztery lata. Zakres
badan i analiz oparty jest o wczesniejsze opra-
cowania dotyczgce cisa, a mianowicie:

B Ekspertyza ochrony cisa oraz opracowa-
nie zatozen krajowej strategii ochrony tego ga-
funku” (2000),

B Program ochrony i restytucii cisa pospoli-
tego (Taxus baccata L.) w Polsce” (2006).

Do szczegdtowych badan wybrano 14 re-
zerwatdw:

® ,Cisy Rokickie” (Nadlesnictwo Rokita, RDLP
Szczecin),

® Bogdanieckie Cisy” (Nadlesnictwo Bog-
daniec, RDLP Szczecin),

e Cisy Tychowskie” (Nadlesnictwo Tycho-
wo, RDLP Szczecinek),

® Cisy w Czarnem” (Nadlesnictwo Czarne,
RDLP Szczecinek),

o Cisowa G;‘)ro“ i..Clisy koto Barda” (Nadles-
nictwo Bardo Slgskie, RDLP Wrociaw),

® .Cisy nad Liswartq” (Nadlesnictwo Herby,
RDLP Katowice),

®  Jasien” (N-ctwo Gidle, RDLP Katowice),

® ,Cisy na Gorze Jawor” i .Woronikdwka”
(Nadlesnictwo Baligrod, RDLP Krosno),

® Kretowki” (Nadlesnictwo Kolaczyce,
ROLP Krosno),

® Radomice” (Nadlednictwo Daleszyce,
RDLP Radom),

e Cisy A" | .Cisy B” (Nadlesnictwo Skarzy-
sko, RDLP Radom).

Redalizatorzy projektu, jako gtdwne jego cele
przyjeli: zwiekszenie powierzchni populacii cisa
pospolitego w lasach i sprawdzenie efektdw
dotychczasowych dziatan ochronnych cisa
pospolitego. Jednoczesnie zamierzeniem ich
jest okreslenie mozliwosci ograniczenia wielko-

4« Okazaly cis w rezerwacie ,Cisy nad Liswartg”
(Nadlesnictwo Lubliniec, RDLP Katowice).

§ci szkoéd powodowanych przez
jeleniowate w drzewostanach
z udziatem cisa pospolitego
oraz poprawy warunkow wzro-
stu wybranych populacji cisa
pospolitego.

Problematyka cztercletnich
badan cisa skoncentrowana bedzie na:

B Przeprowadzeniu szczegdlowe] inwenta-
ryzacji odnowienia naturalnego w ww. rezer-
watach oraz na 32 uprawach cisa zatozonych
w latach 2004-2008,

B atozeniu 17 powierzchni podokapowych
cisa (0.85 ha),

B Pielegnaciji nowych podsadzen cisa (5 ha)
oraz w rezerwatach (43 ha).

We
wonej osnéwki, pokrywajacej nasiona, znajduja sie

ystkich czesciach tej rosliny, oprocz czer-
duze ilosci trujgcych zwigzkow, przede ystkim
taksyny - alkaloidy powodujace m.in. $miertelne
zaburzenia pracy serca i porazenia osrodka odde-
chowego. HlQSlsta osnowka cisa stanowi pol(arm
dla 24 gatunkéw ptakéw i 8 gatunké

W ramach ochrony czynnej cisa pospolite-
go na wybranych obszarach Natura 2000 pla-
nowane jest wykonanie inwentaryzacji upraw
zachowawczych, ktdre zostaly zatozone w la-
tach 2004-2008 w Lasach Panstwowych zgod-
nie z ,Programem ochrony i restytucii cisa po-
spolitego (Taxus baccatfal.) na terenie Polski”.
Ogdlem andalizie poddane bedg 32 istniejgce
oraz 17 planowanych powierzchni zachowaw-
czych cisa (te ostatnie zlokalizowane sg na te-
renie Nadlesnictwa Skarzysko).

Istotnym elementem monitoringu cisa w rezer-
watach znajdujacych sie na terenie 10 nadles-
nictw bedzie ocena efektu wykonania zabiegow
pielegnacyjnych w latach 2012-2014: zabiegow
odstanicjgcych cisa poprzez wycinanie, obracz-
kowanie oraz obcinanie gatezi u gatunkow kon-
kurencyjnych. Ponadto ccenie poddany bedzie
rowniez stan zdrowotny nasadzen z lat 2004-2008
na terenie 5 nadlesnictw: Rokita, Baligréd, Kota-
czyce, Henrykow | Miedzylesie.

Wyniki badan szczegdlowych analiz cisa na
obszarach Natura 2000 | w rezerwatach po-
zwolq okresli¢ czynniki decydujgce o zagwa-
rantowaniu aktywnej ochrony tego gatunku.
Pozwoli to na skuteczne zmniejszenie stopnia
zagrozenia cisa, a takze zagwarantowanie mu
roli wzbogacajgcej roznorodnosc biclogiczng
ekosystemow lesnych.
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